a guardare il tramonto, quando si tornava ¢.

. Alassio, AlPepoca non C'era proprio nulla, se

- non il panorama che in certe ore della giornata
~ e della notte, fra mare, isola e colori, & Moz
e ﬁatog..;.::, s o

pol WEDL A R Ll iyt LGl bk

- Tincanto dura ancora, Visto che Tappuiita- ‘

“mento del popolo della notte, quest’anno pill
~tranquilio e meno turbolento cne in passzto

¢ proprio al Joy per veder spuntare l'alba.

/sto Cera un piccolo ristorante.

4o 0ry alla costruzione lunga e bassa n'é sfata
aggiunta unaltra, con ampie vetrate, come

: bar

- ‘Prima dell’arrivo dei due milanesi, al suo po-~

ed esciusivo Buddha Bar.

- Gli ombrelioni sono a pagoda, i tavoli coper- .
+i da.stuoie di juta; le poltrone in vimini. La

~ musica, algo elemento che si nota subito, &

un flusso continuo di acid jazz mixata ad hou- ' |
ser esotica anche questa scelta, infatti & una '
colotina sonora studiata dai d. j. Del parigino -

Le,colazioni, per chi & ancora in grado dive
connettere dopo una notte, insonne, € a base |
- di “sardenaira” ligure (la pizza fredda con ac-
ciughe e olive) e focaccia alla genovese.
Difficili da trovare sia a Bali che ai Caraibi.

R T. ,Un'sygges;tivo :

O

asce a Mulazzo il primo spuman-
te di Lunigiana. Le “bollicine”
apriranno domenica 20 agosto alle 11,
nel centro malaspiniano) la settima
edizione del “Bancarelvino™. 1l borgo
lunigianese & la sede del frequentatis-
simo premio agostano dedicato al
vino.
Interessante per la tipica struttura
medioevale il piccolo storico paese é
sede di un importante centro studi
_dedicati al marchese Alessandro Ma-
laspina (appartenente alla casata det-
ta dello spino secco), che vi nacgue. .

«Bapcarelvino”: a Mulazz
il primo spumante dellal

1l celebre circumnavigatore
per essere allevato a COIte ¢
conla s%\onsorizzazione del r
gna Carlo Hi (dal 1789 al 17
Ebbene il primo spumante
giana portera proprio ilsuor

“voluto cosi il sindaco-mar

Mulazzo Roberto Malaspina
evince dal cognome, suo di
scendente). Era un sogno cb
el cassetto da tempo e I'of
arrivata al termine rappres

lui un grosso traguardo. Il p

nigianese ha oggl un contest
stronofmnico molto interessar

@

wneerto al

| cito di Maria tra monasie

Associazione Felice Romani @ itolato

osa" (ingresso, 12.000 fire). -
S tratta delle lodi mariane tratte dalPUffis

Jensemble San Felice.
“Discinlinanti”

& corle, questa sera afle
5115 a Moneglia: lo splendido. Oratorio dei Disciplinan
| ospiterd Pensemble fiorentino "San Felice" diretio da Fede-

ico Bardazzi in un inte sante conceno, organizzato dal-
i "Nigra sum sed for-

Gregorigno -

= -

yLeon Al

in padell

B asta'dire stoccafisso e viene
in mente il “branda cujun”,
ripico piatto ponentino dal gusto
inimitabile, inventato fra One-
glia e Sanremo. Che fa discutere

d

R mmesa——
GABRIELLA MOLLI

Tutti i segreti e il fascino
di un bel piatto di stoccafisso

tocco per le reg
peroni, in guaz.
sce accomodou

Evviva dung
conservato sen

iGantigas de Santa Maria" del Rey de Castila
fonso X 'El Sabio”® del tredicesimo secolo. -

angiamento a cura di Fabio Trinconi - eseguiio
‘cantanti & setie strurnentisti delfEnsemble. -
\ruppo che utiizza strumenti antichi quali farpa
claramella e fa viella. L

nsemble in Svizzera € ‘Germania, _sara ditetic
gli specialisti ftaliani pi ace
del _3,repe;icr§o‘{:-sacro.‘ant_ice :

flievo di Myung Khun Chung, si @ ga t
10 nsse_m‘efa!!é_'Accademiaf-'San-*Fe!iae’-‘,ada-

in

Al Seicento, preseniando in numerosi festly

Europa pagine;sasre';raramehte sseguite;

Bardazzi: a giomi usoira per-la."Planet Soun
ﬂmente;bachi’ano: e L

eperiorio di raro ascolto e di straordinario fascino - neffar-

| programma, che nﬁi‘groasirﬁb’seﬁembre verra inciso per
a casa discografica: "Bongiovanni’ dopo una toumée del-
ditati nellesecuzions
O S mazzi, vicloncellista e diretiore dorche-

, tempo dedi-
r Accader i@ lui fondata
1091 a Firenze e a Londra - al reperiorio dal Medicevo.

ncisiont dj_écégraﬁche del gm;sp? dire

tempo forniva
mastri a tutti co
no lontani dal ¢
La ricetta pit
che alle acciugl
e tiepido. 500
(ammollato), ¢
salate, un bic
frantoio, venti §
due spicchi d’a
*di vino bianco
" questo €aso off
gentilezza alla
“cui tanto lo sto
ghe salate forn
sapiditd parec
Ne riferisce ¥
nel libro “Ligu
contate” (lde:
piti armonica?
olive”, tratta
“cucina di Gene
'di’ Aidano Sct
Mondani Edit

culla derivazione della parola
composta (inequivocabilmente
legata agli attributi maschili),
ma che-si porta dietro racconti
diversi nel retroterra di una cu-
cina- ¢i bordo. Lo “stocchefisso”
era un po’ il cibo da trasporto
facile. ‘ :

Sposato con cipolle, patate, ci-
polle, aglio - tutti elernenti da
“lungo viaggio” -non importa se
deriva da branda (schiaccia) o da
brend (acquavite), si sa che il ri-
sultato & stupendo e va fatto co-
noscere, diffuso, insegnato alle
giovani generazionl.

Lo stoccafisso, notoriamente,
non & gradito per il forte afrore
che emana. Molte donne si rifiu- .
tano di preparario. Lo acquista- -
no le nonne (le meno erciche gia.
bagnato) e lo preparano lorocon
i bacilli (fave), in agrodolce, in
burridda, ripieno, in frittella,-in

dal nove .=

gotica, la

da uno de-
ﬁio%cgisaf

ltalia e in




